Curriculum (Grundlagen) Thema der Lehrveranstaltung Stunden |Bemerkung Charakter der
Lehrveranstaltung
G. 1. Basistechniken der G. 1. A. Gesprachsfiihrung und 17 Gruppeniibung
Gesprachsfihrung und des Beziehungsaufbau | (Grundtechniken)
Beziehungsaufbaus
G. 1. B. Gesprachsfiuhrung und 10 Gruppeniibung
Beziehungsaufbau Il (Planung der Interaktion,
komplementare Beziehungsgestaltung)
G. 2. Berufsethik und Berufsrecht, G. 2. A. Einfihrung in die Arbeit in der 10 Seminar
medizinische und psychosoziale Psychiatrie
Versorgungssysteme,
Organisationsstrukturen des
Arbeitsfeldes, Kooperation mit Arzten
und anderen Berufsgruppen
G. 2. B. Praxisfiihrung 7 Seminar
G. 3. Diagnostik und G. 3. A. Diagnostik und Differentialdiagnostik, |17 Seminar
Differentialdiagnostik, Testverfahren Testverfahren
G. 4. Entwicklungs-, sozial- und G. 4. A. Klinische Entwicklungspsychologie 7 Integriert in die Veranstaltung 5A Seminar
Personlichkeitspsychologische »,Behandlung von Kindern und
Grundlagen der Psychotherapie Jugendlichen” des Vertiefungsmoduls
G. 4. B. Bindung 3 Integriert in die Veranstaltung 5A Seminar
»,Behandlung von Kindern und
Jugendlichen” des Vertiefungsmoduls
G. 5. Neuropsychologische Grundlagen |G. 5. A.Neuropsychologische Grundlagen der |10 Vorlesung
der Psychotherapie Psychotherapie Incl. Dementieller
Erkrankungen
G. 6. Konzepte Uber die Entstehung, G. 6. A. storungsspezifische atiologische 20 Integriert in die jeweiligen Seminar

Aufrechterhaltung und den Verlauf
psychischer und psychisch mitbedingter
Erkrankungen

Modelle
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storungsspezifischen Veranstaltungen des
Vertiefungsmoduls




Curriculum (Grundlagen) Thema der Lehrveranstaltung Stunden |Bemerkung Charakter der
Lehrveranstaltung
G. 7. Grundlagen der wissenschaftlich |G. 7. A. Einfiihrung in die tiefenpsychologisch |17 Seminar
anerkannten Verfahren neben der VT  [fundierte und analytische Psychotherapie
G. 7. B. Einfihrung in die systemische 10 Seminar
Psychotherapie
G. 7. B. Einfuhrung in die klientenzentrierte 0 10 Stunden enthalten in Veranstaltungen |Seminar
Psychotherapie 1. A. und 1. B. ,Gespréachsfiihrung” des
Grundlagenmoduls 1.
G. 8. Medizinische Grundlagen und G.8. A. Medizinische Grundlagen und 17 wird evtl. 10/7 getrennt Seminar
Pharmakotherapie Pharmakotherapie
G. 9. Dokumentation und Evaluation G. 9 .Dokumentation und Evaluation von 10 Seminar
von psychotherapeutischen psychotherapeutischen Behandlungsverlaufen
Behandlungsverlaufen A.
G. 10. Geschlechts- und G. 10. Geschlechts- und altersspezifische 10 4 Std. integriert in Veranstaltung 5.A. des  [Seminar
altersspezifische Besonderheiten Besonderheiten A. Vertiefungsmoduls; 3 Std. (Alter) integriert
in Veranstaltung 5.B. des
Vertiefungsmoduls; 3 Std. (Geschlecht) in
Veranstaltung 5.D. des Vertiefungsmoduls
G. 11. Transdiagnostische Perspektive |G. 11 .A. Transdiagnostische Perspektive 10 Seminar
G. 12. Allgemeine Methoden und G. 12. A. Allgemeine Wirksamkeit; Rezeption |10 Vorlesung
Ergebnisse der von Studien und Metanalysen; EST-Ansatz und
Psychotherapieforschung Diskussionstand hierzu
G. 13. Storungsspezifische Ergebnisse G. 13. A. Integriert in die storungsspezifischen |15 Integriert in den jeweiligen Seminar
der Psychotherapieforschung Workshops; Fokussiert auf Rezeption im storungsspezifischen Veranstaltungen des
praktischen Kontext Vertiefungsmoduls
SUMME 200 davon sind 54 Stunden in Veranstaltungen
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der "Vertiefung" integriert, um den
Praxisbezug zu verstarken




Curriculum (Vertiefung)

Thema der Lehrveranstaltung

Stunden

Charakter der
Lehrveranstaltung

V. 1. Basistechniken der VT

V. 2. Krisenintervention

V. 3. Storungsspezifische Verfahren

V. 1. A. Behaviorale Grundtechniken der VT

V. 1. B. Motivation und therapeutische Hausaufgaben, Schwierige Situationen in der VT
V. 1. C. Grundtechniken der kognitiven Umstrukturierung

V. 1. D. Problem- und Verhaltensanalyse

V. 1. E. Fallkonzeption und Kassenantrag

V. 2. A. Alligemeine Krisenintervention (Psychosoziale Ereignisse, Symptomexazerbationen,
Stérungen der Therapiebeziehung)

. B. Therapeutischer Umgang mit Suizidalitat

. A. Affektive Storungen I: Akute unipolare aff. Storung

. B. Angststorungen |

. C. Angststorungen |l

. D. Schizophrenie und psychotische Storungen

. E. Personlichkeitsstorungen |: Akzentuierungen, Aspekte der Komorbiditat

. F. PTSD (Posttraumatische Belastungsstorung)

. G. Komplexe Traumafolgen und dissoziative Stérungen

. H. Somatoforme Stérungen

. I Essstérungen

. J. Zwangsstorungen und Storungen der Impulskontrolle

W W W W W W W w w w wnN

. K. Stérungen durch psychotrope Substanzen

S <<<<<<<< << <K<

3. L. Psychische Aspekte korperlicher Erkrankungen (sowie Einfiihrung Schlafstérungen,
Schmerzstorungen)

V. 3. M. Affektive Stérungen Il (Bipolare Stérung, Chronische Depression)

V. 3. O. Personlichkeitsstorungen Il. Hauptdiagnose

V. 3. P. Sexuelle Stérungen
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17
17
17
17
17
17

10
17
17
10
17
10
17
10
17
17
17
17
10

17
17
10

Gruppeniibung
Seminar
Gruppeniibung
Seminar
Seminar
Seminar

Seminar
Seminar
Seminar
Seminar
Seminar
Seminar
Seminar
Seminar
Seminar
Seminar
Seminar
Seminar
Seminar

Seminar
Seminar
Seminar



Curriculum (Vertiefung)

Thema der Lehrveranstaltung

Stunden

Charakter der
Lehrveranstaltung

V. 4. Neuere und Stérungsunspezifische
Verfahren

V. 5. Spezielle Settings

SUMME

V. 4. A. Emotionsfokussierte Verfahren

V. 4. B. Schematherapie

V. 4. C. Achtsamkeitsbasierte Verfahren und Entspannungsverfahren

V. 4. D. DBT und Skills

V. 4. E. Weitere third-wave-Verfahren (Metakognitive, Mentalisierungsbasierte u.a.)
V. 5. A. Behandlung von Kindern und Jugendlichen

V. 5. B. Behandlung von alteren Menschen, Demenzerkrankungen

V. 5. C. Interaktionsstorungen bei Paaren und Familien, Einbezug von Angehdrigen in die
Therapie

V. 5. D. Bertlicksichtigung ethnischer Unterschiede in der Therapie, Genderthemen

V. 5. E. Einfihrung in die Gruppenpsychotherapie

Anmerkung: 54 Stunden allgemeine Themen (Konzepte und PT-Forschung usw.) sind
hier integriert
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10

10

17

17

20

10

17
454

Gruppeniibung

Seminar
Gruppeniibung
Seminar
Seminar
Seminar
Seminar
Seminar

Seminar
Gruppeniibung



